
ชุดคำพูดรณรงคประชาสัมพันธ ชุดท่ี 2 

“การถอดพืชกระทอมจากยาเสพติด” 

ในกลุมเปาหมายประชาชนท่ัวไป 

………………………………… 

1. พืชกระทอมไมไดเปนปญหา แตท่ีเปนปญหาคือ ตัวยาและวัตถุออกฤทธิ์ท่ีนำมาผสมกับพืชกระทอม การนำเอา

พืชกระทอมไปปรุงหรือผสมกับยาเสพติดหรือวัตถุออกฤทธิ์อยางอ่ืน ก็จะมีความผิดฐานผลิตยาเสพติดใหโทษ

หรือวัตถุออกฤทธิ์ท่ีนำมาผสม ถึงแมหากจะถอดหรือยกเลิกพืชกระทอมออกจากบัญชียาเสพติดใหโทษแลว 

การใชแบบ 4 คูณ 100 ก็ยังคงมีความผิดตามสิ่งท่ีนำมาปรุงหรือผสมอยู โดยมีความผิดตามพระราชบัญญัติ

วัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท พ.ศ. 2559 หรือพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522  

 

2. การถอดพืชกระทอม ถาถูกถอดจากการเปนยาเสพติดใหโทษแลว จะตองมีมาตรการควบคุมปองกันมิใหเด็ก

หรือเยาวชนใชพืชกระทอมในทางท่ีผิด ซ่ึงอาจจะควบคุมในทำนองเดียวกับบุหรี่หรือเครื่องดื่มแอลกอฮอล ซ่ึง

ขณะนี้ การควบคุมท่ีเหมาะสมนั้น อยูระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของศึกษาความเหมาะสมวา ควรจะควบคุมใน

รูปแบบใด เพ่ือใหสามารถนำพืชกระทอมมาใชประโยชนไดอยางเหมาะสมและปลอดภัย  

 

3. จากนโยบายการยกเลิกพืชกระทอมออกจากยาเสพติดใหโทษ อาจสงผลใหเด็กหรือเยาวชนถูกชักจูง ถูกยุยง

สงเสริมใหเสพพืชกระทอมมากข้ึน ดังนั้นเพ่ือปองกันและดูแลไมใหเด็กหรือเยาวชน ซ่ึงเปนผูท่ีหยอนความรู

ความสามารถและประสบการณในการตัดสินใจ ถูกชักจูงไปเสพพืชกระทอมในทางท่ีไมเหมาะสม จึงนำ

พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 มาใชบังคับ เพ่ือปองกันมิใหเด็กท่ีมีอายุไมเกิน 18 ปเขาถึงพืชกระทอม 

เปนการคุมครองสวัสดิภาพและสงเสริมความประพฤติของเด็กใหเหมาะสมตามวัยของเด็กหรือเยาวชน 

 

4. เหตุผลสำคัญ หนึ่งในนโยบายการถอดพืชกระทอมออกจากยาเสพติด คือ พืชกระทอมสามารถพัฒนาเพ่ือ

นำมาใชเปนยาได ท้ังในทางการแพทยแผนปจจุบันและแพทยแผนไทย การแพทยแผนปจจุบันพบวา ในพืช

กระทอม มีฤทธิ์ระงับอาการปวดไดเชนเดียวกับมอรฟน แตมีความเปนพิษนอยกวา ซ่ึงหากมีการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติม 

อาจใชเปนสารทดแทนยาเสพติดจำพวกโอปออยดในคนท่ีติดฝนหรือมอรฟนได สวนการแพทยแผนไทยพบวา 

มีการนำพืชกระทอมไปใช เขาเปนตัวยาในตำรับยาแผนไทย ประเภทยาแกทองเสีย แกปวดเม่ือยตามรางกาย     

ทำใหนอนหลับและระงับประสาท โดยปรากฏหลักฐานในตำราการแพทยแผนไทยวา มีการนำพืชกระทอมมาใช

เปนสวนผสมของยารักษาโรค 

 

5. พืชกระทอมเปนสิ่งท่ีมีอยูในสังคมวิถีชาวบาน จากการท่ีเคยเปนสิ่งท่ีอยูใตดิน แต ณ บัดนี้ นโยบายถอด 

พืชกระทอมออกจากยาเสพติด จะทำใหสิ่งเหลานั้นท่ีอยูใตดินกลายเปนเม็ดเงิน ถูกหยิบข้ึนมาจัดการภายใต

ระบบภาษี สรางงาน สรางอาชีพ สรางธุรกิจ และลดงบประมาณท่ีถูกใชกับการใหเจาหนาท่ีตำรวจ ไปจับกุม 

ปราบปราม ดำเนินคดี นำคนไปขังคุก และสรางความเปนธรรมใหกับผูบริโภค  

 

 



6. ในระหวางท่ีรางกฎหมายยังไมประกาศใช พืชกระทอมยังคงเปนยาเสพติดใหโทษ จึงไดมีการสำรวจพ้ืนท่ีท่ีมี

การใชพืชกระทอมในลักษณะวิถีชาวบาน เปนพ้ืนท่ีนำรอง จำนวน 10 จังหวัด โดยกระจายอยูใน 10 อำเภอ 19 

ตำบล 1 เทศบาล 135 หมูบาน/ชุมชน สวนใหญอยูในพ้ืนท่ีภาคใต และภาคกลางของประเทศ  ซ่ึงสำนักงาน 

ป.ป.ส. และสำนักงาน อย. กระทรวงสาธารณสุข อยูระหวางการจัดทำรางตามมาตรา 58/2 แหง

พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 ซ่ึงถาแลวเสร็จจะทำใหประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีมีการใชพืชกระทอม

ตามวิถีชาวบานสามารถใชพืชกระทอมในรูปแบบดังกลาวได กอนท่ีกฎหมายยกเลิกพืชกระทอมจะประกาศใช 


